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 سٍاًـٌاػی حشکات صًاى

  

  ثهههههههههِ اًگطهههههههههتبًص ثهههههههههِ دلهههههههههت ًگهههههههههبُ وٌ هههههههههذ  

اگش اٍ دستبًص سا دس لای هَّبیص فشٍ ثجشد، سعی دس جلت تَجِ ضوب داسد.ّوچ ٌ ي طشص لوس وشدى 

است.ایي ثِ ضوب اطلاعبتی دس هَسد طج عت ٍ فطشت اٍ هی دّذ. اگش اٍ ایي وهبس سا  هَّب ً ض ثس بس هْن 

ثِ آساهی اًجبم دّذ، ضوب ثب یه فشد ثبَّش ٍ هتخػع دس صه ٌِ ٌّش عطك هَاجِ ضذُ ایذ. حبل اگش 

 .ایهههي وهههبس سهههشیر غهههَست گ هههشد، حهههبوی اص وهههن حَغهههلگی ٍ تعجهههت فهههشد اسهههت 

وٌذ، سٍاًطٌبسبى آى سا ثش اسبس عم ذُ ی صیگوًَذ فشٍیهذ   اگش اٍ لجِ ی ع ٌه سا ثب اًگطتبًص لوس

)اٍ ثحث ّبیی سا دس هَسد ض َُ ی عولىشد هغض اًسبى دس خػَظ غشایض جٌسهی هطهشک وهشدا، ایهي     

حشوت سا ًبضی اص غشایض جٌسی هی داًٌذ. ایي تئَسی تَسط صًبًی وِ ایي وبس سا ثشای جلت تَجِ هشد 

ذ سس ذُ است. لوس وشدى هَّب ثِ غَست جزاة ًطهبًِ ی آساههی،   هَسد ًظش اًجبم هی دٌّذ، ثِ تبی 

 .وٌتشل وشدى خَد ٍ هٌتظش ثَدى است؛ پهس فشغهت سا اص دسهت ًذّ هذ ٍ ثهِ وٌهبس اٍ ثٌطه ٌ ذ       

 حَاسهههههتبى سا ثهههههِ ّهههههش گًَهههههِ ثشخهههههَسد ثهههههذًی جوهههههر وٌ هههههذ       

طی وِ اص دسهت  اگش اٍ ضوب سا ثِ ّش گًَِ لوس وٌذ، هعوَلا ًطبًِ ی خَثی است؛ الجتِ ثِ استثٌب ضشای

ضوب عػجبًی است ٍ اص ضوب دسخَاست هی وٌذ وِ هحل سا ثِ سشعت تشن وٌ ذ.اگش اٍ ثِ آساهی ضهبًِ  

ّبی ضوب سا دس حبل خٌذیذى لوس وٌذ، یب ثِ طَس ولی ثِ دًجبل ساّی ثبضذ وِ ضوب سا لوس وٌذ، ًظهش  

 .لالهِ هٌهذ اسهت   ضوب سا جلت وٌذ ٍیهب خهَد سا ثهِ ثغهل ضهوب ث بًهذاصد، اٍ هطوئٌٌهب ثهِ ضهوب ع         

 دسهههههت ٍ ضهههههبًِ ّهههههبیص سا ثهههههِ خهههههَثی صیهههههش ًظهههههش ثگ شیهههههذ       

اگش اٍ چبًِ اش سا ثش سٍی دست ّبیص لشاس دادُ است ٍ ثِ ًظش هی سسذ وِ دس حبل فىش وشدى اسهت،  

ایي اهش ّو طِ ًطبًِ ای اص هغلَة ضذى اٍ تَسط ظبّش ضوب ً ست، ثلىِ دس حلت ولی ثِ سَال ّبیی 
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ضوب جَاة سا هی داً ذ ”. آیب ایي هشد ضبیستِ هي است؟” ، فىش هی وٌذ:وِ دس رٌّص پذیذ آهذُ است

ٍلی اٍ ثِ ووی صهبى ً بصهٌذ است. اگش وِ هی خَاّ ذ اص سا دس اًتخبة تػو ن غح ح ووه وٌ ذ، فمط 

 .ثس بس هحتشهبًِ ٍ هَدثبًِ سفتبس وٌ ذ. الجتِ گَضهِ ای اص ضهَط طجعهی خهَد سا ً هض ًطهبى دّ هذ       

اگش اٍ دست ثِ س ٌِ ًطستِ است، احتوبل ًبساحتی ثب ٍصًهص یهب اریهت ضهذى اص هَ هَعی ٍجهَد       

داسد.ایي ثذتشیي چ ض هوىٌی است وِ ضوب هی تَاً ذ ثب آى هَاجِ ضَیذ.ایي حبلت حبوی اص حم متهی  

توهبد  است وِ ضوب ثذتشیي حبلت هوىٌِ سا دس اٍ ایجبد وشدُ ایذ ٍ اٍ ثِ ّ چ ٍجِ ًوی تَاًذ ثِ ضوب اع

وٌذ. دس ایي ضشایط ّ چ چ ض ًوی تَاًذ ثِ ضوب ووه وٌذ؛ حبل لط فِ ّهبی صیجهب یهب ثهذًی صیجهب ٍ      

عضلاًی. تٌْب چ ضی وِ ضبیذ ثِ ضوب ووه وٌذ ایي است وِ اص اٍ سٍی ثشگشداً ذ ٍثب خٌذُ ثهِ طهش    

بیهذ ثهِ صٍدی   دیگشی حشوت وٌ ذ. ٍاًوَد وٌ ذ وِ ثِ اٍ علالِ هٌذ ً ست ذ. ثِ اٍ ثگَی ذ وهِ ضهوب ث  

ثشٍیذ ٍ آًجب ثط ٌ ذ ٍ ثب اٍ غحجت وٌ ذ. ثگزاسیذ وِ اٍ ثج ٌذ وِ ضوب ثب دیگشاى سٍاثط گشهی داسیذ، ثب 

صًبى ٍ یب افشاد دیگش غحجت وٌ ذ تب اٍ احسبس دلتٌگی وٌذ. دس ایي حبلت ضبیذ وِ اٍ دٍثبسُ ثِ پ ص 

 .ضههههههههههههههههههههههههههههههههوب ثههههههههههههههههههههههههههههههههبصگشدد 

است.اگش اٍ ثشای هذت طَلاًی ثِ آًْب خ شُ ضَد،  طشص تفىش خَد صى دس هَسد دست ّبیص ثس بس هْن

ضبیذ اص علالِ ی اٍ ثِ ضوب ثبضذ )الجتِ ثب ووی ًگشاًیا. اگش اٍ ثس بس خجبلتی است، لبدس ثِ ًگبُ وشدى 

ثِ ضوب ًخَاّذ ثَد.دل ل دیگش ایي سفتبس ضبیذ ثِ دل ل چ ضی ثبضذ وِ اٍ سا ًبساحت ههی وٌذ.)ضهبیذ   

 ضههههههههههه ذخهههههههههههَد ضهههههههههههوب ثبعهههههههههههث ًهههههههههههبساحتی ثب 

 ثههههههههههههِ لههههههههههههت ّههههههههههههبیص ًگههههههههههههبُ وٌ ههههههههههههذ  

اگش صًی لت ّبیص سا ّش چٌذ دل مِ یه ثبس خ س وٌذ، اص دٍ حبلت خبسج ً ست: یب ایي وبس سا اص سٍی 

عبدت اًجبم هی دّذ ٍ یب ایي وِ هطتبق است وِ ًظش ضوب سا ًسجت ثِ لت ّبیص جلت وٌذ وِ دیش یهب  



 

 

 .صٍد اٍ سا ثجَسههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه ذ

ّوِ چ ض سٍ ثِ ساُ است.اهب گبّی ایهي اههش    -وبسی ًذاضتِ ثبض ذاگش صًی لت ّبیص سا هی جَد، ثِ اٍ 

ًبضی اص استشس فشد است.چشا؟ ضبیذ ثِ ایي خبطش وِ ثِ آًْب ثِ غَست وٌجىبٍاًِ ًگبُ هی وٌ ذ ٍ یهب  

 .ایهههي وهههِ اٍ ثهههِ طهههَس غ هههش هسهههتم ن اٍ لػهههذ جلهههت تَجهههِ ضهههوب سا داسد        

 چطههههههههههههههوبًص سا صیههههههههههههههش ًظههههههههههههههش ثگ شیههههههههههههههذ 

َیسٌذُ ّبی سهبى ّبی عبضمبًِ حشوت سشیر پله ّب حبوی اص آى اسهت  ثٌبثش عٌَاى ّبی هعشٍ  ٍ ً

وِ صى هی خَاّذ وِ ًظش هشد سا ًسجت ثِ خَد جلت وٌذ. آًْب هٌتظش لط فِ ّبی ضوب ٍ خٌذُ ّبیتهبى  

ً ستٌذ. اسبس صیست ضٌبسی ثِ هب هی گَیذ وِ ٍلتی هب اص چ ضی )یب وسیا خَضوبى هی آیذ، چطن 

تی چ ضی سا دٍست ًذاسین، آًْب وَچىتش هی ضًَذ. پس اگش چطن ّبیص ثهبص  ّبیوبى ثبص هی ضَد ٍ ٍل

ضذُ است، هی تَاًذ ًطبًِ ی خَثی ثبضذ ٍ اگش وَچه ضًَذ، علاهت خَثی ً ست. ّش چٌذ وِ ایهي  

سٍش ثی ع ت ٍ ًمع ٍ وبهلا دسست ًوی ثبضذ. الجتِ لاصم ثِ روش است ٌّگبهی وهِ فهشد دس هحه ط    

ّبیص ثبصتش هی ضَد، ٍ ّش چِ هح ط سٍضي تش ضَد چطهن اًسهبى ثٌهبثش    تبسیه لشاس هی گ شد چطن 

 .همهههههههههذاس سٍضهههههههههٌبیی ثسهههههههههتِ تهههههههههش ههههههههههی ضهههههههههَد

 ثهههههههههههههههِ پبّهههههههههههههههبیص دلهههههههههههههههت وٌ هههههههههههههههذ  

تحم مبت صثبى ثذى تبو ذ هی وٌٌذ وِ اگش صًی پبّبیص سا سٍی یىذیگش ث بًذاصًذ ٍ یهب آًْهب سا تىهبى    

بًگش حشوتی ثشای جلت تَجهِ جهٌس   دٌّذ ) ثِ طَسی وِ تب ً وِ وفص اص پبیص خبسج ضذُ ثبضذا، ث 

هخبلف است. ایي هعٌب ٌّگبهی وِ صى پبّبیص سا ثبص هی وٌذ ثِ اٍج خَد هی سسذ. ایي حشوهت یهه   

سوجل عم ذُ صیگوًَذ فشٍیذ هی ثبضذ. ًمطِ ی همبثل ایي ًطبًِ ٌّگبهی است وهِ اٍ پبّهبیص سا دس   

 .وٌهههههههههههبس یىهههههههههههذیگش لهههههههههههشاس ههههههههههههی دّهههههههههههذ   



 

 

ثذاى هعٌبست وِ اٍ ثِ ضوب علالِ داسد. اهب ایي اهش ٌّگبهی غهبدق   اگش پبّبیص ثِ ضوب اضبسُ هی وٌذ

 .اسههههت وههههِ ثههههِ اٍ چ ههههضی ًگَی ههههذ وههههِ تههههَجْص سا جلههههت وٌههههذ       

 :ًىهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههبت

تَجِ داضتِ ثبض ذ وِ آیب ٌّگبهی وِ ضوب ثِ طش  اٍ حشوت هی وٌ ذ سٍی خَد سا ثشهی گشداًذ, ایهي  

 .تهَجْص سا ثهِ ضهوب جلهت وٌهذ      هی تَاًذ ًطبًِ ی ثذی ثبضذ یب ضبیذ ایهي وهِ اٍ ًوهی خَاّهذ    

ّو ي طَس ضوب هی تَاً ذ اص حمِ ی سبعت استفبدُ وٌ ذ. ثِ طَس ًبگْبًی ثِ سبعت ًگبّی ث بًذاصیذ ٍ 

ثعذ ثِ اٍ ًگبُ وٌ ذ، اهب ًِ ٍلتی وِ اص گَضِ ی چطن ثِ اٍ ًگبُ هی وشدیذ. ّش چ ضی دس ایٌجب ثِ ضهوب  

ب ّن داضت ذ ًگبُ هی وشدیذ، احتوبلا ثِ ضوب ًگبُ هی ووه هی وٌذ.اگش اٍ جبیی سا ًگبُ هی وشد وِ ضو

وشدُ است. اهب ثذاً ذ وِ ضبیذ اٍ ثب خَد فىش وشدُ است ضوب ثِ چ ضی عج ت یب خطشًبن ٍ یب جبلهت  

 .ًىهههههبُ ههههههی وشدیهههههذ ٍ وٌجىهههههبٍ ثهههههَدُ وهههههِ ثذاًهههههذ آى چ سهههههت    

 :اخطهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههبس

ًوهی دّهذ؛ حهبل خجهبلتی      توبهی صًبى صثبى ثذى یىسبى ًذاسًذ! ایي هشاحل ثشای توبهی صًبى جَاة

 .ّسهههههههههتٌذ یهههههههههب ثهههههههههِ دل هههههههههل عَاههههههههههل دیگهههههههههش  

 .صًههههبى اص ایههههي وههههِ سههههش تههههب پبیطههههبى سا ثج ٌ ههههذ خَضطههههبى ًوههههی آیههههذ 

ثعضی هشداى ٌّگبهی وِ ثب صًبى جزاة غحجت هی وٌٌذ، ایي وبس سا ثِ طَس هذاٍم اًجبم هی دٌّذ. ّش 

صًی ایي وبس سا صضت ٍ ثی ادثبًِ ثشداضت هی وٌذ ٌّگبهی وِ هتَجِ هی ضَد چطوبى ضهوب دس حهبل   

ٌتهشل  گطت ٍ گزاس اًذام اٍست )هخػَغب دس اٍل ي هلالبتا. سعی وٌ ذ وِ دس ایي ضشایط خهَد سا و 

 .وٌ ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههذ

 .غهههههههههههههحجتی وَتهههههههههههههبُ ساُ حهههههههههههههل ضوبسهههههههههههههت  



 

 

اٍ سا هججَس وٌ ذ وِ ث طتش غحجت وٌذ؛ دس ایي ضشایط فىش ههی وٌهذ وهِ ضهوب ضهًٌَذُ ی خهَثی       

الجتِ گبّی اٍلبت صًبى دٍست داسًذ وِ هشداى سیطِ ولام سا دس دست ثگ شًذ. سعی وٌ ذ ثِ  .ّست ذ

ث طتش صًبى اص غحجت  .ث طتش ثِ آًْب اضبسُ وٌ ذدًجبل چ ضّبیی ثبض ذ وِ ثب ّن دس آى تفبّن داسیذ ٍ 

اص ٍسصش ٍ ثبصی ّب خَضطبى ًوی آیذ. پس هطبلت دیگش هبًٌذ ح َاًبت، وتبثْب، هَس می، ضْش ثهبصی  

ّب، سًگْب، طج عت، ف لن ّب سا اهتحبى وٌ ذ؛ سشیبل ّبی طٌض اًتخبة خَثی هی تَاًذ ثبضذ، پس سعی 

ادای هشدم سا دس ث بٍسیذ )ٍلی هشالت ثبض ذ وِ ثی ادثی ًىٌ ذ تب  وٌ ذ وبسّبی خٌذُ داس اًجبم دّ ذ ٍ

صهبًی وِ اطو ٌبى حبغل وٌ ذ وِ اٍ اص آًْب ثذش هی آیذ، غذاّبی خٌذُ داس ایجبد وٌ ذ ٍ یه همذاس 

 سش ثِ َّا عول وٌ ذ، ٍلی هطوئي ضَیذ وِ اٍ ثذاًذ وِ ضوب ایي وبس سا ثشای خٌذُ اًجبم دادُ ایذ

 سٍاًـٌاػی استثاًات ٍ حشکات تذى

 سٍاًـٌاػیییییییییییییییییییی استثاًیییییییییییییییییییات ٍ حشکیییییییییییییییییییات تیییییییییییییییییییذى    

 

. کاستشد كحیح اًلاع استثاى غیش کلاهی یا پیام سػاًی تذى ًقؾ اػاػی دس سفتاس اختواػی اًؼاى ّا ایفا هی کٌذ

سػاًی غیش کلاهی تخؾ اػاػی تَاى اختواػی ٍ هْاست ّای اختواػی ٍیظُ سا تـکیل هی دّیذ. پیظٍّؾ ّیای    

اخیش تَػي سٍاى ؿٌاػاى اختواػی ًـاى دادُ اػت کِ ایي پیام ّا تیؾ اص آًسِ تلَس هی ؿَد اّویت داسًیذ ٍ  

ی دسک تْتش سفتاس اختواػی اًؼیاى ّیا تاییذ اییي ػیؼیتن      تِ ًَس تؼیاس پیسیذُ ای ػول هی کٌٌذ. تٌاتشایي تشا

 .اًلاع سػاًی غیش کلاهی سا تا خضئیات تیـتشی هَؿکافی کٌین

پیام ّای غیش کلاهی ػثاستٌذ اص: حالات زْشُ، ًگاُ )تاصؿذى هشدهک(، طػت ّا ٍ ػایش حشکات تذى، حالت تیذى  

ی، لثاع ٍ ػایش خٌثیِ ّیای هیاّشی، آٍایشهیی غییش      )ًشص ایؼتاًذى، ًـؼتي، .. (، تواع ّای تذًی، سفتاس فوای

 .کلاهی، تَ ٍ ًظایش ایي ّا
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  ،فقیي تیِ كیَست     )دسكذ کلاهیی  7اهشٍصُ پظٍّـگشاى تِ ایي ًتیدِ سػیذُ اًذ کِ تاثیش کلی یک پیام

دسكذ تیِ كیَست غییش     55دسكذ كَتی)ؿاهل تي كذا، ًَػاى كذا، ٍ دیگش ػَاهل كَتی(ٍ  83کلام(، 

ؿَد؛ کِ ایي حاکی اص اّویت اًلاع سػاًی غیش کلاهی دس استثاًات اهشٍصی داسد ٍ تِ کلاهی هٌتقل هی 

  .ٍاقغ تأییذ کٌٌذُ ایي هٌلة اػت کِ تؼیاسی زیضّا سا ًوی تَاى تِ ًَس سػا تٌْا تا ٍاطُ ّا تیاى کیشد 

 اًییییییییییییییییییییَاع پیییییییییییییییییییییام سػییییییییییییییییییییاًی غیشکلاهییییییییییییییییییییی 

  :پیییییام سػییییاًی غیییییش کلاهییییی تییییِ تخییییؾ ّییییای صیییییش قاتییییل تفکیییییک اػییییت      

تشٍى فکٌی ػَاًف یا ّیداًات: ػوذتاً اص ساُ زْشُ، تذى ٍ كذا اًدام هیگیشد. فْن ایي هَهَع هیا سا  ی 1

  .تییییییییییِ قلییییییییییة سٍاًـٌاػییییییییییی ّیداًییییییییییات هییییییییییی کـییییییییییاًذ 

ی هشاٍدُ ًگشؽ ّای تیي فشدی: ها تِ کوک ػَاهل غیش کلاهی هثل ًضدیک کیشدى خیَد تیِ دیگیشاى،     2

ٌِ) یا دٍػتی( خَد سا تا دیگشاى تشقشاس ییا حفیم هیی    آٌّگ یا لحي كذا، لوغ، ًگاُ ٍ حالات زْشُ سات

  .کٌیییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییین

ی هلاصهات ٍ ػَاهل پـتیثاًی کٌٌذُ اص یفتاس: ػخٌشاًاى ٍ ؿًٌَذیاى دائواً هـغَل تَالی پیسیذُ ای اص 3

ػشتکاى دادى ّا، تشخَسد ًگاُ ّا ٍ آٍایشی ّای غیش کلاهی ّؼتٌذ کِ تِ ًَس تٌگاتٌگی تیا یفتیاس ّین    

  .اؿیییییتِ ٍ ًقیییییؾ اػاػیییییی دس هکالویییییِ ایفیییییا هیییییی کٌٌیییییذ  صهیییییاًی استثیییییاى د

  .ییی خییَد ًوییایی: کییِ ػوییذتاً تییِ ٍػیییلِ هییاّش ٍ تییا دسخییِ ای کوتییش اص كییذا حاكییل هییی ؿییَد  4

ی آداب تـشیفات: ػلائن غیش کلاهی دس خَؽ آهذیَیی ّا، ػلام ٍ احَالپشػیی ّیا ٍ ػیایش تـیشیفات     5

 .ًقـیییییییییییییییی تیییییییییییییییاسص ٍ دس خیییییییییییییییَس تَخیییییییییییییییِ داسًیییییییییییییییذ

 تؼوییییییییییییییی اص حشکییییییییییییییات اػاػییییییییییییییی ٍ هٌـییییییییییییییأ آًْییییییییییییییا   

اغلة حشکات ٍ اؿاسات اػاػی دس استثاًات اختواػی، دس ّوِ خای دًیا یکؼاى اػت. هشدم صهیاًی کیِ   

ًاساحت یا ػلثاًی ّؼتٌذ اخن هی کٌٌذ. تکاى دادى ػش تقشیثاً دس ّوِ ًقاى خْاى تیِ هؼٌیای آسی ییا    

ًیض خْاًی تَدُ ٍ پاػخ هٌفی یا ًِ سا ًـاى هی دّذ تاییذ اػت. تکاى دادى ػش اص یک ػَ تِ ػَی دیگش 



 

 

ٍ تِ احتوال صیاد ػلاهتی اػت کِ دس دٍساى کَدکی آهَختِ ؿذُ اػت؛ ًَصادی کِ تِ حذ کافی اص ؿییش  

هادس تغزیِ کشدُ، ػش خَد سا تِ ػلاهت سد کشدى پؼتاى هادس اص یک ػَ تِ ػَی دیگش حشکت هی دّذ ٍ 

اى دادى ػش تشای ًـاى دادى ػذم هَافقت یا پاػخ هٌفی اػیتفادُ کٌیذ.   تِ صٍدی فشا هی ییشد کِ اص تک

ؿاًِ تالا اًذاختي ًیض هثال خَتی اص یک حشکت خْاًی اػت کِ یک فشد تشای ًـاى دادى ایٌکِ هتَخیِ  

  .كیییییییحثت ّیییییییای ؿیییییییوا ًویییییییی ؿیییییییَد تیییییییِ کیییییییاس هیییییییی تیییییییشد

ت، استثاى غیش کلاهی ًیض تا تا ایي حال ّواًگًَِ کِ استثاى کلاهی دس فشٌّگ ّای یًَایَى هتفاٍت اػ

حذٍدی هتفاٍت اػت. هوکي اػت ًَػی ػلاهت دس یک فشٌّیگ خیاف تؼییاس ساییح ٍ داسای تؼثییشی      

تؼیاس ٍاهح تاؿذ دس حالیکِ دس فشٌّگی دیگش ؿایذ تی هؼٌی ٍ یا حتی تِ هؼٌای کاهلاً هتواد تاؿذ. تیِ  

یاس سایح دػت اؿاسُ ًوَد. ػلائویی ًظییش   ػٌَاى هثال هی تَاى تِ هؼاًی ٍ تؼثیش ّای فشٌّگی ػلائن تؼ

 ."V" ػلاهییییییییت حلقییییییییِ، ػلاهییییییییت ؿؼییییییییت دػییییییییت ٍ ػلاهییییییییت    

  ( OK) ػلاهیییییییییییییییییییت حلقیییییییییییییییییییِ

ایي ػلاهت)کِ تا حلقِ کشدى دٍ اًگـت ؿؼت ٍ ػثاتِ ؿکل هی ییشد( دس اٍایل قشى ًَصدُ دس اهشیکا ٍ 

ا تیشای هختلیش کیشدى    هاّشاً تَػي سٍصًاهِ ًگاساًی کِ دس آى صهاى اػتفادُ اص حیشٍ  اٍل ّیش کلویِ س   

 اص "O" ػثاسات هؼوَلی هذ ًوَدًذ، سٍاج پیذا کشد. تِ ًظش هی سػذ کِ ػلاهیت حلقیِ ًواییاًگش حیش     

"OK" تاؿیییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییذ. 

دس ّوِ کـَسّای اًگلیؼی صتیاى ساییح اػیت ٍ تیا ایٌکیِ خیلیی ػیشیغ تیِ          "OK" اػتفادُ اص ػثاست

ؼٌی هتفاٍتی داسد. هثلاً دس فشاًؼیِ تیِ   کـَسّای اسٍپایی ٍ آػیایی ًیض یؼتشؽ یافتِ، دس تؼوی خاّا ه

 .هؼٌییییی كییییفش یییییا پییییَذ ًیییییض ّؼییییت ٍ دس طاپییییي هیتَاًییییذ تییییِ هؼٌییییی پییییَل تاؿییییذ 

 

  "V" ػلاهییییییییییییییییییییییییییییییییییت

تِ هؼٌی پیشٍصی دس ًَل خٌگ خْاًی دٍم اػتفادُ ٍ ساییح   "Victory"سا تشای  "V" زشزیل ػلاهت



 

 

لاهت دس ػشاػش اػتشالیا ٍ صلاًیذًَ،  ًوَد اها دس هذل هَسد اػتفادُ ٍی کف دػت کاهلاً آؿکاس تَد. ایي ػ

تشیتاًیای کثیش ٍ اهشیکای ؿوالی )کـَسّای اًگلیؼی صتاى( ؿْشت ٍ تؼثیش تَّیي آهیضی داسد. دس تؼثیش 

تَّیي آهیض آى ، کف دػت سٍ تِ خَد ػخٌگَ هی تاؿذ. الثتِ دس اکثش ًقاى اسٍپا، حتی دس كیَستی کیِ   

  .ٍصی سا هییییی دّییییذ کییییف دػییییت سٍ تییییِ ػییییخٌگَ تاؿییییذ، ٌّییییَص هؼٌییییی پیییییش     

ایي هثال حاکی اص آى اػت کِ تشداؿت ّای اؿتثاُ اص حشکات ٍ اؿاسات هی تَاًذ هَخة ًاساحتی افیشاد  

ؿَد ٍ تٌاتشایي تایذ ّویـِ قثل اص ًتیدِ ییشی اص حشکات یا ایوا ٍ اؿاسات یک فشد، صهیٌِ فشٌّگی اٍ سا 

  .دس ًظییییییییییییییییییییییییییییییییش یشفییییییییییییییییییییییییییییییییت

 

 هییییییییییییییییییییاّش ػییییییییییییییییییییاصی حشکییییییییییییییییییییات تییییییییییییییییییییذى   

آیا اهکاى هاّش ػاصی حشکات ٍخَد داسد  "یاس سایح کِ تِ رّي هی سػذ ایي اػت کِ یکی اص ػَالات تؼ

پاػخ ایي ػَال تِ ًَس کلی تِ دلیل ػذم اهکاى ایداد ّواٌّگی تیي حشکیات اكیلی تیذى تیا      "یا خیش؟

اؿاسات سیضتش ٍ ّوسٌیي تا کلام هٌفی اػت. تِ ًظش هی سػذ کِ هغض اًؼاى داسای یک هکاًیؼن حلیَل  

ٌاى تاؿذ کِ دسیافت یک ػشی پیغام ّای غیش کلاهی ًاّواٌّگ سا ثثت هی کٌذ. الثتِ هَاسدی ّن اًوی

 .ٍخَد داسد کِ حشکات تذى تِ ًَس ػوذی تشای دػتیاتی تِ اّیذافی خیاف، هیاّش ػیاصی هیی ؿیًَذ      

ییاى  تؼوی اص هشدم کِ فشقِ آًْا هؼتلضم دسٍؽ یفتي اػت هاًٌذ ػیاػتوذاساى، ٍکلا، ٌّشپیـِ ّا ٍ هدش

تلَیضیَى آًقذس دس هاّشػاصی حشکات تذى خَد تثحش پیذا کشدُ اًذ کِ تِ ػختی هی تَاى تیِ دسٍؽ آى  

ّا پی تشد. کاهلاً هـخق اػت کِ لاصهِ دسٍغگَیی هَفقیت آهیض، یا حز  کلیِ حشکات هثثت ٍ هٌفیی  

اؿتي تذى اػیت. اص  )کِ الثتِ کاس دؿَاسی اػت( حیي سٍغگَیی اػت یا پٌْاى کشدى ٍ اص دیذ دٍس ًگِ د

ایي خْت اػت کِ دس ًَل تاصخَیی پلیغ، هتْن سٍی یک كٌذلی دس هحیي تاص ٍ یا صیش ًَس قیشاس هیی   

 !ییشد تا تذًؾ کاهلاً دسهؼشم دیذ تاصخَّا تاؿذ. ًثؼیاً تْتیشیي ساُ دسٍغگیَیی اص پـیت تلفیي اػیت      

ی هاى ػول هی کٌیذ تٌیاتشایي   دس دسٍغگَیی هویش ًاخَدآیاُ ها تِ ًَس خَدکاس ٍ هؼتقل اص دٍسؽ کلاه



 

 

ها ایي دسٍؽ سا آؿکاس هی ػاصد. اص ایي خْت اؿخاكی کِ تٌذست دسٍؽ هی یَیٌذ تشاحتیی   "صتاى تذى"

تِ ٌّگام دسٍؽ یفتي هویش ًاخَدآیاُ، اًشطی ػلثی اسػال هی کٌذ کِ دس تواد تیا   .ؿٌاػایی هی ؿًَذ

  .کیییییییییییلام ؿخلیییییییییییی تیییییییییییِ ًظیییییییییییش هیییییییییییی سػیییییییییییذ   

 تییییییییییییییاهَصین؟ زگًَیییییییییییییِ هفْیییییییییییییَم حشکیییییییییییییات تیییییییییییییذى سا    

دقیقِ اص ٍقت خَد سا تشای هٌالؼِ ٍ تؼثیش حشکات ػایش هشدم ٍ ًیض دػتیاتی تِ آیاّی  55حذاقل سٍصی 

َّؿیاساًِ اص حشکات خَدتاى، اختلاف دّیذ. یک هحل خَب تشای تؼثیش حشکات، هکاًی اػت کِ هشدم 

  .تییییییییا یکییییییییذیگش هلاقییییییییات ٍ استثییییییییاى تشقییییییییشاس هییییییییی کٌٌییییییییذ   

هـاّذُ یؼتشُ کاهل حشکات اًؼاى ّا اػت صیشا هشدم خیلی ساحت اؿیتیا،،   فشٍدیاُ هکاى خَتی تشای

ػلثاًیت، غن، ؿادی، تی حَكلگی ٍ خیلی دیگش اص احؼاػاتـاى سا اص ًشیق حشکات تیذى ًواییاى هیی    

تلَیضیَى ًیض سٍؽ تؼیاس خَتی تشای فشاییشی استثاى غیش کلاهی فشاّن هی آٍسد الثتِ تِ ؿیشًی   .کٌٌذ

 .ا قٌیییغ کٌییییذ ٍ اص ًشییییق تواؿیییا کیییشدى تلیییَیش، قویییایا سا دسک کٌییییذ   کیییِ كیییذای آى س

هی تَاًیذ تِ یک هْواًی تشٍیذ ٍ توام ؿة تا تواؿای ػلائن تذًی دیگیشاى   "صتاى تذى"پغ اص فشاییشی

 !خییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییَؽ تگزساًیییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییذ

 قلویییییییییییییییشٍ ّیییییییییییییییا ٍ حیییییییییییییییشین ّیییییییییییییییای ؿخلیییییییییییییییی   

اص تذًؾ هی داًذ ٍ یا تِ یفتِ یک قلوشٍ، هٌٌقِ یا فوائی اػت کِ اًؼاى اص آى خَد ٍ تِ هثاتِ اهتذادی 

  .،حدییین هـخلیییی اص ّیییَا اػیییت کیییِ اًیییشا  تیییذى سا فشایشفتیییِ اػیییت    "ّیییال"دکتیییش 

حثیاب  "ّواًٌذ حیَاًات، اًؼاى ًیض فوای ؿخلی ٍ هتحشک هتؼلق تِ خَد سا داسد تِ ػثاست دیگش یک 

س آى تضسگ ؿذُ سا تا خَد حول هی کٌذ کِ اًذاصُ آى تؼتگی تِ تشاکن خوؼیت هحلی داسد کِ د "َّایی

اػت. تٌاتشایي ایي حشین ؿخلی ٍاتؼتِ تِ ػَاهل فشٌّگی اػت. دس حالی کِ دس تؼویی اص فشٌّیگ ّیا    

هاًٌذ طاپٌی ّا ػادت تِ اصدحام ٍخَد داسد خیلی ّا فواّای تاص ٍ ٍػیغ سا تشخیح هی دٌّیذ ٍ دٍػیت   

 .داسًیییییییییییذ فاكیییییییییییلِ خیییییییییییَد سا اص ػیییییییییییایشیي حفیییییییییییم کٌٌیییییییییییذ 



 

 

  هحهههههههههههههههههههههههههههههذٍدُ حهههههههههههههههههههههههههههههشین 

 ػییییییییاًتی هتییییییییش  55تییییییییا  55)خلَكییییییییی( : تیییییییییي  حییییییییشین كییییییییویوی

دس هیاى ّوِ حشین ّا ٍ ؿؼاع آًْا ایي حشین اص اّویتی خاف تشخَسداس اػت صیشا اًؼاى آى سا ؿخلیی  

  .ٍ هتؼلیییییییق تیییییییِ خیییییییَد هیییییییی داًیییییییذ ٍ اص آى دفیییییییاع هیییییییی کٌیییییییذ 

  .تٌْا اؿخاكی کِ اص ًظش ػاًفی تؼیاس ًضدیک تیِ هیا ّؼیتٌذ اخیاصُ ٍسٍد تیِ اییي هحیذٍدُ سا داسًیذ        

 هتییییییییش  2 -5ػییییییییاًتی هتییییییییش تییییییییا    54حییییییییشین ؿخلییییییییی: تیییییییییي    

  .ایي فاكلِ ای اػت کِ دس هْواًی ّا ٍ هحافل دٍػیتاًِ ٍ ّویایؾ ّیای اختویاػی حفیم هیی ؿیَد       

 هتییییییییییش  4 -8هتییییییییییش تییییییییییا   2 -5حییییییییییشین اختوییییییییییاػی: تیییییییییییي    

دس هقاتل اؿخاف غشیثِ ٍ اؿخاكی کِ آؿٌایی کوتشی تا آى ّا داسین زٌییي فاكیلِ ای سا حفیم هیی     

 کٌین. 

   هتییییییییییییییییش  4 -8حییییییییییییییییشین ػوییییییییییییییییَهی: تیییییییییییییییییؾ اص 

ٌّگاهی کِ هخاًة ها یک یشٍُ تضسگ اػت، ایي حشین فاكلِ ای اػت کِ تشای ساحیت تیَدى   

  .اًتخیییییییییییییییاب ٍ حفیییییییییییییییم هیییییییییییییییی کٌیییییییییییییییین

 

 تْییییییییییشُ ییییییییییییشی ػولییییییییییی اص اًییییییییییذاصُ حییییییییییشین ّییییییییییا      

یا خلَكیی( هیا هیی ؿیَد:     )یک ؿخق هؼوَلاً تِ یکی اص ایي دٍ كَست ٍاسد حشین كویوی 

ایٌکِ خَیـاًٍذ یا دٍػت ًضدیک اػت ٍ كَست دٍم ایٌکِ ؿخلی غییش اص دٍػیت    كَست اٍل

اػت ٍ احتوالاً هقلَدی خلواًِ )هتداٍصاًِ(داسد ٍ یا دس كذد حولِ تِ ها اػت. تیا ایٌکیِ هیا    

هؼوَلاً افشاد غشیثِ سا کِ ٍاسد حشین اختواػی یا ؿخلی ها هی ؿًَذ تحول هی کٌین ٍلی ٍسٍد 

شین كویوی )خلَكی( هاى هَخة تغییشات فیضیَلَطیکی دس تذًواى هی یک غشیثِ تِ داخل ح

یشدد. تپؾ قلة ػشػت هی ییشد، آدسًالیي تِ ػوت خَى ػشاصیش هی ؿَد ٍ خشیاى خیَى تیِ   



 

 

داخل هغض ٍ ػولات ؿذت هی ییشد تا اص ًظش خؼوی ها سا آهادُ هثاسصُ یا فشاس ًوایذ. ایي تذاى 

اًِ تش سٍی یا دٍس تذى ؿخلی کِ تاصُ تا ٍی آؿٌا ؿذُ هؼٌی اػت کِ ٍقتی دػت خَد سا دٍػت

ایذ قشاس هی دّیذ ؿایذ هٌدش تِ پذیذ آهذى یک احؼاع هٌفی دس آى ؿخق ؿَیذ ییَ ایٌکیِ   

آى ؿخق تشای اختٌاب اص آصسدى ؿوا ؿایذ لثخٌذ تضًذ ٍ تِ هاّش خَد سا خـٌَد ًـاى تذّیذ.  

ِ  "قاًَى ًلایی ایش هایلیذ هشدم دس حوَس ؿوا احؼاع ساحتی تکٌٌذ  سا سػاییت   "حفیم فاكیل

کٌیذ. حوَس دس اهاکي پش اصدحام هاًٌذ کٌؼشت ّا، ػیٌواّا، آػاًؼَس، قٌاس یا اتَتیَع هَخیة   

تداٍص اختٌاب ًاپزیش تِ حشین كویوی ػایشیي هی ؿَد ٍ تشٍص ػکغ الؼول ّای هشدم ًؼیثت  

  .تییییییییِ ایییییییییي تدییییییییاٍص تییییییییا ّیییییییین هتفییییییییاٍت اػییییییییت     

ٍخَد داسد کِ تَ كیِ هی ؿَد ٌّگام سٍییاسٍیی تیا ؿیشایي پیش     فْشػتی اص قَاًیي غیش هکتَب 

  :اصدحیییام هاًٌیییذ آػاًؼیییَس ؿیییلَؽ ییییا ٍػییییلِ ًقلییییِ اکییییذاً اص آى پییییشٍی ًوایییییذ  

  .اخییاصُ كییحثت کییشدى تییا ؿخلییی سا ًذاسیییذ ٍ ایییي ؿییاهل آؿییٌایاى ًیییض هییی ؿییَد   -5 

  .دس تویییام هیییذت اص خییییشُ ؿیییذى دس زـییین دیگیییشاى تاییییذ اختٌیییاب کٌییییذ      -2 

  .ایییذ زْییشُ خییَد سا ثاتییت ًگییِ داسیییذ ٍ ّیییر یًَییِ احؼاػییاتی ًثایییذ ًوایییاى ؿییَد  ت-8 

  .زٌاًسِ کتاب ییا سٍصًاهیِ ای پییؾ سٍ داسییذ تاییذ تیِ هیاّش ػویقیاً هدیزٍب آى ؿیَیذ          -5

  .ّییش زییِ اصدحییام تیـییتش تاؿییذ هیییضاى حشکییات تییذى ؿییوا تایییذ کوتییش تاؿییذ         -5 

  !ای ًثقیات دس تیالای ػیشخَد ّؼیتیذ    دس آػاًؼَسّا ًایضیش تِ تواؿیا کیشدى ؿیواسُ ّی     -4

اغلة ؿٌیذُ این کِ ٌّگام كحثت اص افشادی کِ دس ػاػات ؿلَؽ تا ٍػیلِ ًقلیِ ػوَهی تِ ػیش  

کاس هی سًٍذ تا ػٌاٍیٌی زَى غوگیي ٍ ًاساحت ٍ ًَهیذ یاد هی ؿَد. ایي تشزؼة ّا تیِ ػلیت   

ها ایي تشآٍسد غلي اص ػیَی  زْشُ خالی ٍ تذٍى احؼاع هؼافشاى هَسد اػتفادُ قشاس هی ییشد. ا

تیٌٌذُ اػت. دس ٍاقغ، زیضی کِ تیٌٌذُ هـاّذُ هی کٌیذ یشٍّیی اص هیشدم اًیذ کیِ اص قیَاًیي       

هشتَى تِ تداٍص اختٌاب ًاپزیش تِ حشین كویوی افشاد دس یک هکاى ػوَهی ؿلَؽ پییشٍی هیی   



 

 

  .کٌٌییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییذ

ص تالاتشیي تشاکن خوؼیت تاتَخِ تِ ایي یفتِ ّا تِ ساحتی هی تَاى فْویذ کِ زشا هٌاًقی کِ ا

  . اًؼییاًی تشخَسداسًییذ تییالاتشیي هیییضاى خٌایییت ٍ خـییًَت سا ًیییض داسا هییی تاؿییٌذ        

تاصخَیاى پلیغ اص ؿیَُ تداٍص تِ حشین ّا تشای کاػتي اص هقاٍهت هدشهیي دس حییي تیاصخَیی   

س اػتفادُ هی کٌٌذ. آى ّا هدشم سا سٍی یک كٌذلی ثاتت ٍ تذٍى دػتِ دس یک فوای خالی قشا

هی دٌّذ ٍ ػپغ دس حالیکِ ػَال هی پشػٌذ کشاساً تِ حشین خلَكی ٍ حتی خیلی خلَكی 

اٍ تداٍص هی کٌٌذ ٍ تا صهاًی کِ تِ ًتیدِ تشػٌذ تِ آى ٍهؼیت اداهِ هیی دٌّیذ. اغلیة صهیاى     

کَتاّی ًَل هی کـذ تا تا ایي حولِ ّای هکشس تِ حشین ّای خلَكی، هقاٍهت هدشم دسّن 

 .تـکٌذ

 صتاى حشکات تذى ٍ استثاًات اختواػی

 حَاع خوغ تَدى ٍ تِ لحظِ لحظِ حشکات ٍ سفتاس فشد تَخِ کشدى -5 

تشد ًـاًذٌّذُ اؿتیا، فشد هَسد ًظش تشای استثاى ٍ دػیَت   ٍقتی کؼی دس ًگاُ تِ ػَی ؿوا اتشٍاًؾ سا تالا   -2

 تِ دٍػتی اػت خَاب اٍ سا تذّیذ .

ایش خْت اتشٍی هخاًة سا تا تالا تشدى اتشٍی خَد یا زیضی هثل ایي ًـاى ًذّیذ هیی یَیییذ تویایلی تیِ        -8

 پاػخ ًذاسیذ .

ٌی تؼلین اػت اها ایش خْت ًگاُ تِ زپ ٌّگام خیشُ ؿذى تِ یک ؿخق ایش خْت ًگاُ تِ پاییي تاؿذ یؼ   -5

 ٍساػت تاؿذ ًـاًِ خلَهت یا ػذم توایل اػت
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ثاًیِ ًگاُ سا پاییي تیاٍسیذ ٍ  8ثاًیِ تِ هخاًة خیشُ ًـَیذ ٍ تؼذ اص  8دس لحظِ اٍل آؿٌایی ّشیض تیؾ اص    -5

وایی ٍ دػتپازِ کشدى استثاى سا قٌغ کٌیذ صیشا هوکي اػت هخاًة هٌظَس تذ تشداؿت کٌذ فقي ٌّگام قذست ً

 ًش  هقاتل هیتَاًیذ اص ًگاُ خیشُ اػتفادُ کٌیذ .

 خٌذُ دلایل ٍ حالتْای هختلفی داسد .تؼتِ تِ هَقؼیت تخٌذیذ             -4

تشای حَصُ ؿخلی حشین تذى افشاد تؼتِ تِ هَفقیت ،ؿکل استثاى ٍ فشٌّگ هخاًة خَد احتیشام               -7

 تِ قاًَى فاكلِ سا ّویـِ سػایت کٌیذ صیشا دسرّي هخاًة رٌّیت هٌفی ایداد هیکٌذقائلٌذ . ًکتِ ًکتِ ًک

فاكلِ هداص خَد سا ّویـِ تا افشاد سػایت کٌیذ ٍ اص ایي ًشیق تؼلي خیَد سا تیش سفتاستیاى ًـیاى                  -3

 ّوسٌیي فاكلِ سا دائواًتغییش دّیذ هخلَكاًتشای افشادی کِ رٌّیت هٌفی داسًذ .  دّیذ

تاص ّن تأکیذ کن کشدى فاكلِ هداص )کلاً زِ ایشاًی ٍ زیِ خیاسخی ( ًـیاًذٌّذُ كیویویت اػیت                   -۹

تؼوی ّا تا ّویي کاػتي فاكلِ تِ هشٍس صهاى فشد   تؼوی اٍقات ًـاًذٌّذُ توایل تِ تداٍص تِ حشین هخاًة کِ

 سا تِ زٌگ خَد دسهی آٍسًذ .

یذ کِ اص خٌغ هخالف اػت ّیسَقت اص تغیل استثیاى تشقیشاس ًکٌییذ سٍتیشٍی      ایش تا غشیثِ تشخَسد کشد      -5۱

ؿخق تایؼتیذ هخلَكاًخاًوْا دٍػت داسًذ اص سٍتشٍ كحثت کٌٌذ .هؼوَلاًحؼاػیتی اػیت کیِ اص تغیل حیش      

 تضًٌذ

ساتٌیِ  ٌّگام استثاى حتواًاستفاع هداص سا سػایت کٌیذ یؼٌی ایٌکِ کؼی کِ ًـؼتِ ّشیض ایؼیتادُ تیا اٍ         -55

 تشقشاس ًکٌیذ

ّشیض حالتی تِ خَد ًگیشیذ کِ تاػث هحذٍد ؿذى حشکات تذى ؿوا ؿَد هثلاًسٍی كٌذلی ّیا خیلیی         -52

 زؼثیذُ ًثاؿیذ زیضّایی کِ آدم سا خیلی هحذٍد هیکٌذ اصًظش فیضیکی هذ ًظش اػت



 

 

 تتشای هؼلي ؿذى تش ّشکغ تایذ اختیاس صهاى ٍ هکاى سا اص آى فشد یشف      -58

 خَسی دس آى هکاى تشخَسد کٌیذ کِ اًگاس كاحة آى هکاى ّؼتیذ      -55

صهاى اص هکاى خیلی هْن تش اػت . ّشیض تیؾ اص پاًضدُ دقیقِ هٌتظش کؼی ًواًیذ ایش کؼیی سا تیؼیت         -55

 ی آیذدقیقِ هؼٌل کشدیذ ٍ ّیسگًَِ اػتشاهی ًکشد تذاًیذ کِ اٍ فشدی اػت کِ تِ ساحتی تحت تؼلي ؿوا دس ه

دسّویي هذت پاًضدُ دقیقِ ّن ٍقت خَد سا كش  خَاًذى سٍصًاهِ یا تلفي کٌییذ اییش تییؾ اص پیاًضدُ           -54

دقیقِ ؿذ حتواً صًگ تضًیذ ٍ یا پیغام دّیذ ٍ قشاس سا تغییش دّیذ . ایٌْا تشای هلاقاتْای آؿٌایی ٍ تداسی هیثاؿذ 

 ییذ .. دس غیش ایٌلَست اٍ تالا سفتِ ٍ ؿوا پاییي هی آ

ّشیض تشای تؼلي تش دیگشاى استفاع خَد تا ػَطُ تِ حالتی ًکٌیذ کِ ؿوا ًـؼتِ ٍ ػَطُ ػش پا تاؿذ ایي       -57

 حالت تاػث هیـَد قذست هاًَس ؿوا تؼیاس پاییي تیایذ .

هیذٌّذ . زِ افشادی تِ ها ساػت هیگَیٌذ ؟ الف( هؼوَلاًکف دػتْایـاى سا هَقغ حش  صدى تِ ها ًـاى       -53

ب(هَقغ حش  صدى ػش خَد سا کح ًگِ هیذاسًذ . ج(ٍقتی هی خٌذًذ یًَِ ّای آًاى زیي پیذا هی کٌذ یؼٌیی اص  

 اػوا، ٍخَد هی خٌذًذ . د(هَقغ حش  صدى تِ ها ًگاُ هیکٌٌذ ،دقیقاً تِ زـوْا ًگاُ هیکٌٌذ .

ى خیَد سا هیی هالٌیذ ب(هشدهیک     زِ افشادی تِ ها دسٍؽ هیگَیٌذ ؟ الف( هَقیغ حیش  صدى ػیش ٍ تیذ          -5۹

زـوْایـاى سیض هیـَد تؼثاستی زـن سا کَزک هیکٌٌذ . ج( هؼوَلاًتِ زـوْای ها ًگاُ ًویکٌٌذ .د(هَقغ حش  

 ؤال هی کٌیذ ػؼی هیکٌٌذ ػش خَد سا تا زیضی یشم هیکٌٌذ کِ تِ ؿوا ًگاُ ًکٌٌذ .  صدى هخلَكاًٍقتی ػ

سا خیلی ػشیغ تیا حالتْیای لیشصؽ دػیت ٍتیذى ٍ كیذا ًـیاى         آدهْای هوٌشب هؼوَلااًهٌشاب خَد      -2۱

هیذٌّذ .آدهْایی کِ ػؼی دس کٌتشل اهٌشاب خَد داسًذ هؼوَلاًحشکات ًا َّؿییاساًِ ای اص لیشصؽ تیذى ًـیاى     

 هیذٌّذ



 

 

تؼوی اًؼاًْا تِ دلیل تدشتِ ٍ توشیي تِ ساحتی هیتَاًٌذ حشکیات ٍ ػکیغ الؼولْیای كیَست خیَد سا            -25

ذ ٍ ها هتَخِ اػتشع ٍ ػلثاًیت ًوی ؿَین دس ایي آدهْا تِ حشکات دػت ٍ پا ٍ لحیي كیذا تَخیِ    کٌتشل کٌٌ

 کٌیذ.

ایش کؼی دس ٌّگام حش  صدى تشای ؿوا تا اتشٍ تائیذ کشد ًـاًِ تائیذ ٍ خَاّاى خزب هحثت یا تائیذ اص       -22

 ػَی ؿواػت لزا حشکت اتشٍّای ٍی سا خَاب دّیذ .

 ػتواد ًش  هقاتل کح کشدى یشدى تا لثخٌذ تشای هحثت ًش  هقاتل غَغا هیکٌذ .خْت خلة ا      -28

حالتْای ًا اهیذی : ًـؼتي تِ حالتْای زوثاتوِ صدى ٍ دػت پـت یشدى اًذاختي ًـیاًِ ًیا اهییذی          -25

 هحن اػت .

 هیگیشد .ًااهیذی کِ اهیذٍاس ؿذُ هؼوَلاًتلٌذ هیـَد ٍ تا یک دػت آسًح دػت دیگش سا       -25

ایش ؿخق یَؿی تلفي سا هحکن تِ كَست هی زؼثاًذ ًـاًِ اّویت هَهَع اػت ایش یَؿی سا هحکن       -24

تِ كَست هی زؼثاًذ ٍ زـواًؾ یشد اػت ٍ تِ خایی خیشُ هیـَد یؼٌی ؿخق سا ًوی ؿٌاػذ . ایش یَؿی سا 

ایش یَؿی سا تیا دػیت ًگییشد ًیش       تش هیذاسد ٍ کوی خوغ ٍ خَس هیـَد یؼٌی یا هیتشػذ یا خدالت هیکـذ .

هقاتل اص دسخِ اػتثاس ػاًفی ٍ احؼاػی ػاقي اػت . ایش یَؿی سا تا دػت تگییشد ٍ زـیوْا ییشد ؿیَد ًـیاًِ      

 اّویت هَهَع اػت .

هٌظَس تذسیغ ػخٌشاًی یا هخ صًی اػت :الف(کؼی کِ دسع هیذّذ یا ػخٌشاًی هیکٌذ ًگاّْای خَد       -27

دس هَسد خاًوْا ،ایش هشد تاؿذ پـت ػش اٍ حیش  هیضًٌیذ ٍ اییش صى تیا صى تاؿیذ تاػیث       سا تقؼین کٌذ هخلَكاً

هیـَدؿایشد اص هؼلن هتٌفش ؿَد .ب( هَقغ ػخٌشاًی ،حش  صدى یا تذسیغ تِ ًت ًگاُ ًکٌیذ اییش اص سٍ تخَاًییذ   

صتیاى خیَدؽ    اػتواد ؿًٌَذیاى سا کن هیکٌذ .ج( تِ ػش  دس آٍسدى ػخٌْا ٌّش یَیٌذیی اػت ، تِ ّیشکغ تیا  



 

 

هخلَكاً ایش تا سًگ ٍ لؼاب ؿَخی ّوشاُ تاؿذ تْتش اػت . ها   حش  صد تا تشای ؿًٌَذُ قاتل فْن ٍ ؿیشیي تاؿذ

ًوی تَاًین خَدهاى سا دس هَقؼیت ٍ ؿشایي ؿًٌَذُ قشاس دّیین ٍقتیی تخیَاّین هٌلیة هْویی سا تگیَیین تاییذ        

 تایؼتین ٍ خلَ آهذُ ٍ کوی تلٌذ كحثت کٌین .

 كٌذلی ًـؼتین تِ ػَطُ ًضدیک ؿَین اؿکال ًذاسد كویویت صیاد هیـَدایش سٍی 

 صتاى حشکات تذى ٍ استثاًات اختواػی

 پیام سػاًی اص ًشیق صتاى تذى تٌَس ًا خَدآیاُ هٌتقل هیـَد   -5

 تکاسسفتِ دس صتاى تذى تؼیاس صیاد اػتتؼذاد ٍ تٌَع اؿاسات ٍ حشکات    -2

 صتاى یفتاسی دس کٌاس صتاى تذى دس خاهؼِ اهشٍص ًقؾ تؼیاس هْوی پیذا کشدُ   -8

خیلی ّا دس اػتفادُ هؤثش اص صتاى یفتاسی ػاخضًذ لزا هیتَاًٌذ اص ایي صتاى اػتفادُ کٌٌذ پغ اص اییي ًشییق      -5

 هیتَاًٌٌذ تیـتش تاثیش تگزاسًذ .

 لَكاًفشٍؿٌذیاى صتاى تذى اص صتاى یفتاسی اثش تیـتشی داسددس هخ   -5

 دستیي صٍخْای خَاى تِ دلیل ػذم تَاًایی دس تادی لٌگَیح هؼوَلاً دػَا هیـَد   -4

آیا تا تِ حال تَخِ کشدُ ایذ کِ افشاد صؿت ػیشت ٍ ًفشت اًگیض دس سفتاسؿاى ٍ ًگاّـاى زیضی اػیت کیِ      -7

 اًؼاى سا دفغ هیکٌذ ٍ تشػکغ

 افشاد هَفق دس ًگاّـاى اثش هثثت اػت ٍ تش ها اثش هثثت هیگزاسد   -3

http://robabnaz9.persianblog.ir/tag/Ø²Ø¨Ø§Ù�_Ø­Ø±Ú©Ø§Øª_Ø¨Ø¯Ù�_Ù�_Ø§Ø±ØªØ¨Ø§Ø·Ø§Øª_Ø§Ø¬ØªÙ�Ø§Ø¹Û�
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هؼوَلاًدس آهَصؽ ،صتاى تذى تؼیاس تؼیاس اثش یزاس اػت ٍ تشػکغ ّن اػت هؼلن هیتَاًذ هتَخیِ ؿیَد کیِ       -۹

 ؿایشدؽ دسع فْویذُ یا ًِ ّوسٌیي هیتَاًذ هتَخِ ؿَد کِ داًؾ آهَص خؼتِ ؿذُ یا ًِ
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